
27.11.2023 01.12.2023od

Jedálny lístok MŠ Nábrežie Rimavy 447 Hnúšťa
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Pondelok 27.11.2023
Chlieb na desiatu, Nátierka maslová so strúhaným syrom, Zeleninová obloha - paradajky, Jablká, Čaj
ovocný

Desiata

obsahuje alergény: 01,07

Polievka z miešaných strukovín so zeleninou, Nákyp tvarohový s marhuľovou omáčkou, Mlieko plnotučnéObed MŠ
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Chlieb na desiatu, Maslo, Mlieko - školské mlieko, Čaj ovocný s medom a citrónomOlovrant
obsahuje alergény: 01,07

Utorok 28.11.2023
Nátierka karfiolová s vajcom, Chlieb na desiatu, Mlieko - školské mlieko, Čaj ovocný, HruškyDesiata
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Polievka paradajková so syrom a ovsenými vločkami, Rybie filé pečené na masle, Zemiakové pyré, Kompót
broskyňový, Stolová voda

Obed MŠ

obsahuje alergény: 01,01d,04,07

Cereálne výrobky s mliekomOlovrant
obsahuje alergény: 01,07

Streda 29.11.2023
Nátierka cícerová s pórom, Chlieb na desiatu, Jablká, Čaj ovocný s medomDesiata
obsahuje alergény: 01,07,09,10

Polievka karfiolová so syrovou lievankou, Bravčové karé po cigánsky *, Ryža dusená, Dusená zeleninová
obloha, Stolová voda

Obed MŠ

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Pečivo tukové, Maslo, Čaj ovocný, nesladený, Mlieko - školské mliekoOlovrant
obsahuje alergény: 01,07

Štvrtok 30.11.2023
Chlieb na desiatu, Nátierka mrkvová, Mlieko - školské mlieko, Čaj ovocný, nesladenýDesiata
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Polievka krupicová s vajcom, Zemiaky na kyslo, Bravčové stehno dusené na paprike (k prívarkom), Chlieb k
prívarku, Stolová voda

Obed MŠ

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Jablkovo-mrkvový koláčOlovrant
obsahuje alergény: 01e,03,07

Piatok 1.12.2023
Nátierka z tuniaka so syrom, Chlieb na desiatu, Jablká, Čajovníkový čaj bez kofeínu s medom a citrónomDesiata
obsahuje alergény: 01,04,07

Polievka zemiaková s kôprom, Cestovina bez posýpky, Omáčka syrová, Stolová voda, Jogurt biely - školské
mlieko

Obed MŠ

obsahuje alergény: 01,07

Detská výživa, Cereálna tyčinka 25g, Stolová vodaOlovrant
obsahuje alergény: 01,08



Vedúca šolskej jedálni:Adriana Kožiaková                Hlavná kuchárka :Zuzana Kožiaková
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Obiloviny - ovos              
Obiloviny - špalda            
Vajcia                        
Ryby
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Mlieko                        
Orechy                        
Zeler                         
Horčica


