Jedalny listok MS NabreZie Rimavy 447 Hnusta

_'___._.-'—"'-.-—.—-__v

od 27.11.2023 do 01.12.2023

Pondelok 27.11.2023

Desiata

Obed MS

Olovrant

Chlieb na desiatu, Natierka maslovéa so strihanym syrom, Zeleninovéa obloha - paradajky, Jablka, Caj
ovocny

obsahuje alergény: 01,07

Polievka z mieSanych strukovin so zeleninou, Nékyp tvarohovy s marhufovou omackou, Mlieko plnotu¢né
obsahuje alergény: 01,03,07,09 s

Chlieb na desiatu, Maslo, Mlieko - Skolské mlieko, Caj ovocny s medom a citrénom
obsahuje alergény: 01,07

Utorok 28.11.2023

Desiata

Obed M$S

Olovrant

Natierka karfiolova s vajcom, Chlieb na desiatu, Mlieko - $kolské mlieko, Caj ovocny, Hrusky SRR
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi vio€kami, Rybie filé peCené na masle, Zemiakové pyré, Komgét
broskyfovy, Stolova voda P3 %
obsahuje alergény: 01,01d,04,07

Ceredlne vyrobky s mliekom PR B
obsahuje alergény: 01,07 y

T

Streda 29.11.2023

Desiata

Obed MS

Olovrant

Natierka cicerova s pérom, Chlieb na desiatu, Jablka, Caj ovocny s medom

obsahuje alergény: 01,07,09,10

Polievka karfiolova so syrovou lievankou, Brav€éové karé po cigansky *, RyZza dusena, Dusena zeleninova
obloha, Stolova voda .
obsahuje alergény: 01,03,07,09

Pegivo tukové, Maslo, Caj ovocny, nesladeny, Mlieko - $kolské mlieko
obsahuje alergény: 01,07

Stvrtok 30.11.2023

Desiata

Obed MS

Olovrant

Chlieb na desiatu, Natierka mrkvova, Mlieko - $kolské mlieko, Caj ovocny, nesladeny

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Polievka krupicova s vajcom, Zemiaky na kyslo, Brav€ové stehno dusené na paprike (k privarkom), Chlieb k
privarku, Stolova voda

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Jablkovo-mrkvovy kolag
obsahuje alergény: 01e,03,07

Piatok 1.12.2023

Desiata

Obed M$S

Olovrant

Natierka z tuniaka so syrom, Chlieb na desiatu, Jablka, Cajovnikovy &aj bez kofeinu s medom a citrénom
obsahuje alergény: 01,04,07

Polievka zemiakova s kdprom, Cestovina bez posypky, Omacka syrova, Stolova voda, Jogurt biely - Skolske
mlieko

obsahuje alergény: 01,07

Detska vyziva, Cerealna tyCinka 25g, Stolova voda
obsahuje alergény: 01,08



Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07
01d  Obiloviny - ovos 08
01e Obiloviny - Spalda 09
03 Vajcia 10
04 Ryby

Veduca Solskej jedalni:Adriana Koziakova

Hlavna kucharka :Zuzana Koziakova

Mlieko
Orechy
Zeler
Horcica



